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​المقدمة

 تحديًا تمثل الحكومية المدارس في والمتاحة الآمنة الملاعب غياب مشكلة تزال لا الأردن، في 

 ورفاههم الجسدية، الأطفال صحة على تؤثر إذ الترفيهية، الاحتياجات تتجاوز المشكلة هذه كبيًرا.

 مقيدة التقليدية الحلول تكون ما غالبًا الاجتماعي. واندماجهم المعرفي، وتطورهم النفسي،

 عمل إطار خلال ومن حاليًا، المجتمعات. جميع لتشمل للتوسع القابلية إلى وتفتقر الميزانية بقيود

 هذه معالجة على المبادرات أحد يعمل الموارد، استخدام في والفعّال المبتكر الفلافل نظرية

 تستعرض وشاملة. بالحياة نابضة لعب أماكن إلى المدارس ساحات تحويل خلال من المشكلة

 التطبيقات على التركيز مع التحول، هذا لتوجيه الألم" تحديد "مخطط استخدام كيفية الدراسة هذه

 للتكرار. القابل التغيير ونموذج الفوري، والأثر العملية،

​الألم تحديد مخطط تطبيق

 الأسباب وتحديد سياقها، وفهم المشكلة، توضيح في أساسيًا دورًا الألم تحديد مخطط يلعب 

 وفعّالة مركزة المبادرة بقاء المنهجي النهج هذا يضمن مركّزة. حلول وصياغة الجذرية،

 ومستدامة.

​المشكلة

 لا لذلك، وكنتيجة ومتاحة. آمنة ملاعب إلى الأردن في الحكومية المدارس من كبيرة أعداد تفتقر 

 آمنة، غير لعب بيئات في لمخاطر ويتعرضون منظم، بدني نشاط ممارسة من الأطفال يتمكن

 الشامل. التطور في أساسية فرصًا ويفقدون

​السياق

 في الحكومية فالمدارس سواء. حد على والريفية الحضرية المناطق في المشكلة هذه تنتشر 

 غير المتوفرة المساحات تكون أو للعب، مخصصة مناطق بلا تكون ما غالبًا المهمشة المناطق

 الأولوية، وضعف الميزانية، محدودية وتفاقم فعّال. بشكل مُستغلة غير أو للاستخدام صالحة

 المشكلة. المساحات وضيق

 الجذرية الأسباب
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​الترفيهية. التحتية البنية في الحكومي الاستثمار ضعف​●

 

​الطفل. تنمية في اللعب بدور الكافي الوعي غياب​●

 

​التكلفة. ومنخفضة للتوسع قابلة ملاعب نماذج غياب​●

 

​والتنفيذ. التخطيط في المجتمع إشراك ضعف​●

 

​المدارس. اكتظاظ بسبب الفعلية المساحات ضيق​●

 

 النتائج

​الإنشاءات. مواقع أو الطرق مثل خطرة لمناطق الأطفال تعرض ازدياد​●

 

​السمنة. مثل صحية مشاكل إلى تؤدي البدني النشاط قلة​●

 

​والتواصل. والتعاطف التعاون مهارات يُضعف الاجتماعية المساحات غياب​●

 

​الطاقة. تفريغ وسائل لغياب نتيجة الأكاديمي التركيز ضعف​●

 

​المحلية. ومجتمعاتها المدارس بين الروابط ضعف​●

 

​مهم؟ الأمر لماذا

 المناطق في الأطفال على خاص بشكل يؤثر وغيابها الطفل. تطور من أساسيًا جزءًا الملاعب تُعد 

 رفاه تحسين مجرد ليس المشكلة هذه حلّ المساواة. وعدم الفقر دوائر يُكرّس مما المحرومة،

 التعليم. نتائج وتعزيز أقوى مجتمعات لبناء سبيل أيضًا هو بل الأطفال،
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​المرجوة النتيجة

، آمنًا، ملعبًا الأردن في حكومية مدرسة كل تمتلك أن   يمكن حيث معقولة، وبتكلفة شاملًا

 الاجتماعية، العلاقات وبناء البدني، النشاط الملاعب هذه تدعم والنمو. والتواصل اللعب للأطفال

 المدرسية. الحياة من أساسيًا جزءًا وتصبح النفسية، والمرونة

 الحلول

 التكلفة منخفضة مواد باستخدام معياري بشكل مصممة قدم كرة ملاعب تركيب​●

​ومُوحّدة.

 

​المواد. وتوريد الأهداف لتصنيع محلية عمل ورش اعتماد​●

 

​الملاعب. وصيانة تخطيط في المحلية والمجتمعات الطلاب إشراك​●

 

​والاستخدام. الحماسة لتعزيز مدرسية وطنية مسابقة تنظيم​●

 

​والوعي. الملكية لتعزيز المجتمع بقيادة جماهيرية إطلاق فعاليات تنظيم​●

 

 

​الستة الفلافل خصائص خلال من التنفيذ

 نجاح في تساهم واحدة وكل الفلافل، نظرية من رئيسية خصائص ست وفق المشروع بناء تم 

 المبادرة:

​(:Mass Impact) جماهيري أثر

 توسّع مع الأردن، أنحاء في الأطفال آلاف منها واستفاد المدارس، مئات إلى المبادرة وصلت 

 مستمر.
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​(:Simple) بساطة

 قبل من التنفيذ تكرار يُسهل مما الملعب، وخطوط اللعب لأهداف بسيط تصميم اعتماد تم 

 والمتطوعين. المدرسي الطاقم

​(:Scalable) التوسع قابلية

 في المعتمدة العمل ورش من بدعم بسرعة، وتوسّع المدارس من محدود بعدد المشروع بدأ 

 المحافظات. مختلف

​(:Repeatable) التكرار قابلية

 لموارد الحاجة دون مختلفة مناطق في الحل تنفيذ الموحدة والإجراءات القوالب استخدام يتيح 

 كبيرة.

​(:Affordable) المعقولة التكلفة

 تكاليف يقلل محلي تصنيع مع والدهانات، الأنابيب مثل التكلفة منخفضة مواد استخدام تم 

 والعمالة. النقل

​(:Quick) السرعة

 المجتمع. حماس ويعزز سريع تأثير إحداث من يُمكّن مما أيام، خلال الملاعب تركيب يمكن 

​

 

 الاستراتيجية والشراكات الركائز

​والموافقات. التنسيق في والتعليم التربية وزارة دعم​●

 

​والتوسع. للتصنيع محلية ورش مع شراكات​●

 

​والتنفيذ. التصميم في والمعلمين الطلاب مشاركة​●
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​العام. الرأي دعم وكسب الوعي لرفع إعلامية حملات​●

 

​المشاركة. لتعزيز ومسابقات تحفيزات​●

 

 

 والأثر النتائج

​للعب. ومنظمة آمنة مساحة على يوميًا الأطفال حصول​●

 

​المدرسة. ثقافة وتعزيز الأقران بين العلاقات تحسن​●

 

​الصفوف. داخل والتركيز السلوك في إيجابية تغيرات​●

 

​المحلي. والمجتمع المدرسة بين العلاقة توطيد​●

 

​الأردن. خارج للتطبيق دراسته تتم ناجح نموذج​●

 

 

 المستفادة الدروس

​مركزة. إجراءات اتخاذ من يُمكن بوضوح المشكلة تحديد​●

 

​والتبني. التوسع تعزز البساطة​●

 

​البعيد. المدى على الثقة تبني المبكرة المرئية النجاحات​●
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​والمرونة. الاستدامة يعزز المحليين الفاعلين تمكين​●

 

 

​الخاتمة

 المجتمع على المرتكز للابتكار يمكن كيف يُظهر الأردن في المدارس ملاعب في الجاري التحول إن 

 المبادرة تبني لا الألم، تحديد ومخطط الفلافل نظرية تطبيق خلال من مزمنة. تحديات يعالج أن

 أماكن مجرد ليست الملاعب فهذه أيضًا. التعليمية البيئات تُنعش بل فحسب، للعب مساحات

 طفل. لكل والإمكانات والأمان، للشمولية، رموز بل ترفيه،
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